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# Editorial

Liebe Giste ,

Im Pinzgauer Land, so sagt man, gibt es nicht nur Frihling, Sommer, Herbst und Winter, sondern auch noch den Fa-
sching. Zelebriert wird er an den 3 Tagen vor dem Aschermittwoch - und zwar bunt, prichtig und ganz schén laut.

Als Karneval, Fastnacht oder Fasching bezeichnet man verschiedene Briuche, mit denen die Zeit vor dem Ascher-
mittwoch in Ausgelassenheit, Frohlichkeit und tberschiumender Lebensfreude gefeiert wird. Der Aschermittwoch fallt
stets in die Woche nach dem siebten Sonntag vor Ostern, somit frithestens auf den 4. Februar, spitestens auf den 10.
Miirz.

Der Brauch Fasching oder Karneval zu feiern ist sehr alt. Schon im 13. Jahrhundert gab es Faschingsumziige, und ein
Karnevalskonig wurde gewihlt. Fasching ist eine Zeit, um einmal richtig lustig zu sein. Man verkleidet sich und zieht
bunte Kleider oder Masken an. Dann geht man zur Faschingsfeier oder auf Karnevalsumziige mit gro3en bunt ge-
schmiickten Wagen.

Kleine Kinder mit roten Backen wuseln tiber den Rathausplatz von Saalfelden und auch durch ganz Maria Alm beim
Faschingsumzug und scharen sich immer wieder um Gestalten in prachtvoll bunter Kleidung. Auch dieses Jahr laden
wir Sie recht herzlich zu diesen Festen mit ein.

Wir wiinschen Thnen einen schénen Aufenthalt und viel Spass mit unserer Hauszeitung]
Ihre Redakteurin Kristina Josipovic und das gesamte Team vom Hotel Hindenburg!

Heut ist da Faschingstag,
Heut sauf i was i mag.

Heut mach I‘s Testament
des Geld geht zu End.

2 Veranstaltungstipp der Woche
Hoch Hinaus auf Tourenski!

Der Skicircus Saalbach-Hinterglemm-Leogang und das weitldufige Gebiet Hochkénig
bieten ideale Vorraussetzungen fiir eine Skitour. Dabei geniel3en Sie die faszinierende
Salzburger Bergwelt und die fast unberithrte Natur.

Mit speziellen Skiern wandert man alleine oder mit einem professionellen Guide
durch die tief verschneite Winterlandschaft des Pinzgau.

Wer gerne eigene Wege geht und sich fiir ein geruhsames Abenteuer erwirmt, ent-
deckt fast lautlos auf Tourenski die tiefverschneite Winterwelt.

Traumbhafte Touren mit herrlichem Panorama sind garantiert.
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" Das Hindenburg Wochenprogramm

So 19.02.

Mo 20.02.

Di 21.02.

Mi 22.02.

Do 23.02.

Fr 24.02.

Sa 25.02.

ab 13:00

ab 20:30

ab 13:00

ab 19:00
ab 13:00

ab 13:00

ab 11:00

ab 13:00

um 21:00
ab 13:00

ab 19:00

ab 13:00

ab 19:00

Kleine Stirkung fiir unsere Hausgiiste; gratis Suppentopf,
Kuchenbuffet gegen Verrechnung

Info- und BegriiBungsabend mit Kurt Fadenberger und Begriilungsdrink
und musikalischer Unterhaltung

Kleine Stirkung fiir unsere Hausgiiste; gratis Suppentopf,
Kuchenbuffet gegen Verrechnung

Heimische und internationale Dessertvariationen vom Buffet

Kleine Stirkung fiir unsere Hausgiste; gratis Suppentopf,
Kuchenbuffet gegen Verrechnung

Kleine Stirkung fiir unsere Hausgiste; gratis Suppentopf,
Kuchenbuffet gegen Verrechnung

Hausskitag mit Kurt Fadenberger; Treffpunkt 11:00/Skischule Deisenberger/ Asitz,
Rickkehr ca. 17:00; Anmeldung und Info bis Dienstag an der Rezeption

Kleine Stirkung fiir unsere Hausgiiste; gratis Suppentopf,
Kuchenbuffet gegen Verrechnung

Fackelwanderung mit Daniela Oberlechner, Dauer ca. 1h ; Anmeldung bis Mittwoch

Kleine Stirkung fiir unsere Hausgiste; gratis Suppentopf,
Kuchenbuffet gegen Verrechnung

Pinzgauer Schmankerl Abend - Heimische Schmankerl und regionale Késtlichkeiten
vom Buffet mit musikalischer Umrahmung durch Kurt Fadenberger

Kleine Stirkung fiir unsere Hausgiste; gratis Suppentopf,
Kuchenbuffet gegen Verrechnung

Heimische und internationale Dessertvariationen vom Buffet

2 Was ist los?

So 19.02.

Mo 20.02.

Di 21.02.

Mi 22.02.

Do 23.02.

Fr 24.02.

Sa 25.02.

ab 14:00

ab 19:00

ab 18:00
ab 20:30
ab 20:30

ab 13:00
ab 19:30

ab 10:00
ab 19:00

ab 18:00
ab 20:00

ab 16:00
ab 19:00

Heimatmuseum Schloss Ritzen ,,Licht-Schatten-Erde*
Nachtskilauf am Schanteilift in Leogang

Leo‘s Kufengaudi, Nachtrodeln am Asitz
Brennereifithrung im Stockinggut in Leogang

Asitz Action Night direkt an der Aistz Bergstation - Alte Schmiede

Schneeschuhwandern mit der Skischule Deisenberger, Anmeldung an der Rezeption

Hittenspringen bei der Kralleralm in Leogang

Biathlon Schnupperkurs mit der Langlaufschule Nordic Academy
Nachtskilauf am Schanteilift in Leogang

Leo‘s Kufengaudi, Nachtrodeln am Asitz

»,Samuel Blaser‘s Consort In Motion* - im Kunsthaus Nexus

Kindertheater - , Max und Moritz* im Kunsthaus Nexus

Nachtskilauf am Schanteilift in Leogang
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Willst du den Charakter eines Menschen erkennen,
so gib ihm Macht
Abraham Lincoln

#” Unser Kiichenchef empfiehlt:

Pinzgauer Sauerrahmsuppe

Zutaten:

1EL Butter, 2 klein geschnittenen Zwiebel. 2 gehackte Knoblauchzehen, 1/8 1
Riesling, 1/2 1 Gemtsefond, 1/4 1 Obers, Salz, Pfeffer, Spritzer, 3 EL Sauet-
rahm, Pinzgauer Bauernbrot und Majoran fiir die Garnitur

Zubereitung: N iy 4% y
In eine Topf Butter aufschiumen, Zwiebel und Knoblauch darin anschwitzen. h Jo ‘
Mit Riesling ablésen und kurz einkochen. Gemiisefond und Obers dazu gief3en, ' A '

wurzen. Ca. 5 min kocheln lassen. Mit dem Purrierstab durchmixen und absei-

hen. Zum Schluss mit Zitronensaft abschmecken und Sauerrahm einriihren.

(dabei auf keinen Fall mehr aufkochen) mit Majoran garnieren und mit Bauern-

brot servieren

w2 Getrink der Woche

Baileys

Baileys ist die umgangssprachliche Kurzform fiir Baileys Original Irish Cream, den Mar-
kennamen eines irischen Creamlikérs aus irischem Whiskey und Sahne mit einem Alko-
holgehalt von 17 Vol.-%

Baileys besteht hauptsichlich aus irischem Whisky und Sahne, er schmeckt besonders

weich und ist von hoher Qualitit und Reinheit, da er dreifach destilliert wird.

Geniel3en Sie ein Glas in unserem Restaurant
€ 3,50 2cl Baileys

" Unser Kosmetiktipp

Entspannendes Kriuter-Fussbad

Ein Handvoll gemischter Kriuter (Rosmarin, Lavendel, Melisse, Salbei, Loz-
beei) in eine Schiissel geben und mit 1 1 heillen Wasser iibergieSen. Abkiih-
len lassen und die Kriuter abseihen. Finige Tropfen Rosmarin, Lorbeer und
Mandelél sowie 1EL Seifenraspel hinzufiigen. Die Fiile darin 10 min darin
baden. AnschlieSend warme Socken anziehen!
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2" Skispass im Hochkonig

Das Skigebiet Hochkénig ist jung, grof3, sympathisch.
Und das macht es zu einem weil3en Paradies, in das man
jedes Jahr gerne zuriickkehrt. Toben Sie sich aus: beim
Skifahren und Snowboarden. Genief3en Sie die Winter-
sonne, den Pulverschnee und den Duft des Kai-
serschmarrns, den der Hittenwirt frisch zubereitet, hier
oben, am Gipfel der Gefiihle.

33 top moderne Liftanlagen, 150 nahtlos verbundene
Pistenkilometer und unsere Schnee- und Pistenprofis
sorgen fur traumhafte Skitage!

Wenn Frau Holle einmal Pause macht, sorgen
145 Schneemaschinen

286 Schneelanzen
20 Pistengerite
8 Speicherteiche

fiir ungetriibtes Skivergniigen.

2 Wussten Sie schon das?

Fakten tiber den Menschen
Im Mund eines Menschen leben ca. 40 000 Bakterien
Unsere DNA enthilt an die 80 000 Gene
Wihrend des Lichelns werden 17 Muskeln betitigt

Wihrend des Lebens wachsen ca. 725 km Haare auf dem
Kopf.

Jeder Finger des Menschen wird im Laufe des Lebens unge-
tihr 25 Millionen Mal verbogen.

Ein Mensch produziert in seinem Leben so viel Speichel,
dass man damit 2 Schwimmbecken fiillen kénnte.

Kinder werden ohne Kniescheiben geboren. Diese entwi-
ckeln sich erst im Alter von 2 — 6 Jahren

Pro Sekunde geschehen 100 000 chemische Reaktion in un-
serem Gehirn.

Das Gesamtgewicht der Bakterien in unserem Kérper be-
tragt 2 Kilogramm.

7~ Das Wetter

w2 Gedicht der Woche

Sonntag Montag Dienstag Winter
19.02. 20.02. 21.02.
: = Ein weil3es Feld, ein stilles Feld.
e, [ — Aus veilchenblauer Wolkenwand
& e hob hinten, fern am Horizont,
sich sacht des Mondes roter Rand.
Mittwoch Donnerstag Freitag
21.02. 22.02. 23.02. Und hob sich ganz heraus und stand
bald eine runde Scheibe da,
e - In distrer Glut. Und durch das Feld
- e - klang einer Krihe heisres Krah.
Gespenstisch durch die Winternacht
Samstag der grof3e dunkle Vogel glitt,
24.02. und unten huschte durch den Schnee
X sein schwarzer Schatten lautlos mit.
M
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